
   
 
 

INTENSIVO IYENGAR® YOGA 
 NEL PARCO NAZIONALE DELLO STELVIO 
con insegnante IYENGAR® Yoga Luigia Bertelli  

          
21 – 28 Giugno 2025 

         Val Martello - Albergo Schõnblick, 2060 m 
Portarsi il tappetino e, oltre all’abbigliamento da yoga, quello da montagna: giacca a vento, 
scarponi, bastoncini da escursionismo e possibilmente il binocolo. 
Costo seminario: 200,00 €. Prenotazione attraverso pagamento caparra di 100,00 € su iban: 
IT14C0200805208000105198257, intestato a Le Farfalle Yoga s.r.l.s., causale: seminario 
yoga Val Martello. Prenotazione albergo: scrivere a: info@gasthof-schoenblick.it, 
https://www.gasthof-schoenblick.it. 
 

 
 


